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  :  تعداد واحد بیماریهای عفونی :  نام درس

 یک ماهه  مدت زمان ارائه درس : کارورزی   مقطع :

 :   نیاز پیش 

 گروه عفونی مسئول برنامه : 

 

 

 

 : مقدمه

 
 عناوین کلی این درس شامل موارد زیر است:

 عفونت های سیستم عصبی مرکزی -1

 عفونت بافت نرم -2

 استئومیلیت -3

 ارتریت -4

 تنفسی فوقانی ) انفولانزا ...(عفونت  -5

 عفونت تنفسی تحتانی -6

 اندوکاردیت -7

 عفونت های امیزشی -8

 عفونت ادراری -9

 گاستروانتریت -11

 هپاتیت -11

 کاربرد بالینی انتی بیوتیک ها -12

 ایدز -13

 ( EBV،VZV،HSVعفونت های ویروسی شایع  )سرخک، -14

 کزاز -15

 بوتولیسم -16

 سالمونلوز -17

پزشكی دانشكده  
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 سل -18

 بروسلوز -19

 تب راجعه -21

 لپتوسپیروز -21

 امیب -22

 مالاریا -23

 وکسوپلاسموزت -24

 لیشمانیوز -25

 عفونت های کرمی شایع -26

 قارچ های شایع )موکور،کاندیدا، اسپرژیلوس( -27

 بیماری های نوپدید وبازپدید -28

 عفونت در سالمندان -29

 عفونت در معتادان -31

 عفونت بیمارستانی -31
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 هدف کلی 

 برخورد با علائم و نشانه های شایع  در بیماری های عفونی

 

  اهداف اختصاصی 

 حیطه دانش 

 انشجو باید بتواند:د

 را بداند برخورد با بیمار تب دار -1

 را توضیح دهد برخورد با تب و راش -2

    را توضیح دهد برخورد با تب و زردی -3

 را توضیح دهد سپسیس و شوک سپتیک -4

 را بداند اصول پیشگیری از بیماری های عفونی -5

 کند تفسیررا  تستهای ازمایشگاهی روتین -6

 را بداند اصول ایزولاسیون -7

 داف اختصاصی اه 

 حیطه نگرش 

 دانشجو باید بتواند:

( در  professionalismنگرش مناسب به بیمار به عنوان یک انسان و رعایت اصول اخلاق پزشکی و حرفه ای ) -1

. توجه به بیماران معتاد، بی خانمان، مبتلا به عفونت ایدز، داشته باشد  محیط کارو برخورد با بیماران

مسری خطرناک همانند سایر بیماریها و نگاه به انان به عنوان یک انسان نیازمند  هپاتیت و سایر عفونتهای

 به کمک و اجتناب از هر گونه پیش داوری و انگ زدن به انان. 

 داشته باشد نگرش مناسب به لزوم فراگیری اصول در برخورد با بیماران  -2

 پیدا کند کان اصلی برخورد با بیماراننگرش صحیح به استفاده از شرح حال و معاینه بالینی به عنوان ار -3

 به تشخیص به موقع و شروع درمان اولیه به منظور پیشگیری از اسیب ها و عوارض پایدار در بیماران -4

 .دهد اهمیت

به ا اقتصاد بهداشت و درمان و استفاده از ساده ترین، ارزان ترین و در دسترس ترین ابزار جهت تشخیص  -5

 هداهمیت د یتو درمان به موقع

پیدا  نگرش صحیح به اهمیت حفظ خونسردی و تصمیم گیری منطقی و علمی برای بیمار در شرایط دشوار -6

 .کند

 نگرش صحیح به تشخیص بیماری های عفونی شایع، اورژانس بودن بیماری، قابل سرایت بودن بیماری -7

 داشته باشد 
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قابل پیشگیری بودن و داشتن برنامه غربالگری، تاثیر جدی بیماری بر سلامت افراد جامعه، تاثیر جدی  به ، -8

 دهد اهمیت بیماری بر اقتصاد جامعه

 

 

 

  اهداف اختصاصی 

 حیطه مهارت 

 دانشجو باید بتواند:

 را انجام دهد شرح حال و معاینه فیزیکی 

 را بنویسد روزانه سیر بیماری 

  را بکار گیرد ت و استفاده از وسایل محافظتی شخصیشستن دسروش صحیح 

  بگیرد. نمونه خون کشتانجام برای 

 تهیه کند  لام خون محیطی 

 دهد. انجام تست توبرکولین 

 تفسیر کند. تست توبرکولین نتیجه 

  ( تستهای پایه ازمایشگاهی روتین مثلCBC( diff کند. تفسیر  

 کند. تفسیر یا استخوان یافته ها در گرافی ساده قفسه سینه یا مهره 

  برقرارکندارتباط با بیمار 

 برقرار کند. ارتباط با همکاران و پرسنل 

 انجام دهد پونکسیون مایع نخاع بر روی مدل 

 انجام دهد. تزریق عضلانی و وریدی و کذاشتن کاتتر وریدی بر روی مدل 

 

 
 روش آموزش

 

1- Bedside teaching 

2- Lecture 

3- Workshop 

 شرایط اجراء
 

 ات آموزشی بخش امکان 
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  مولاژ های اسکیل لب و کامپیوتر ویدوئو پروژکتور ،اسلاید پروژکتور، 

 
 

   آموزش دهنده 

  عفونیاساتيد بخش 

 

 

 

  درسی اصلی منابع

 Cecil Essentials of Medicine 

 Harrisons Principles of Internal Medicine 

 

 

 نحوه ارزشیابی: 

   :نمره11روش ارزشیابی عملی 

 نمره 11ایان دوره کتبی: امتحان پ 

 

 

 

 

 مقررات 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 بعداظهر1صبح تا  8حضوربموقع در بخش از ساعت  -1

درزمان حضوردردرمانگاه کارورزان می بایست تحت نظراساتیدمربوطه معاینات فیزیکی، اخذ شرح حال،ثبت  -2

رمان بیماریهای شایع عفونی را نکات مثبت، اصول نسخه نویسی،کار کردن با ابزارهای تشخیصی و اصول د

 اموزش ببینند.

 شب درماه کشیک فعال داشته باشد. 11کارورز باید -3

رعایت نظم واخلاق پزشکی وشئونات حرفه ای واسلامی وظاهراراسته) روپوش تمیزبا دکمه های بسته ونصب  -4

 کارت شناسایی( ازاصول اولیه و اساسی حضوردربخش می باشد.
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 ...... درس زمانبندی جدول

 سرفصل مطالب
ساعت 

 ارائه
 امکانات مورد نیاز منابع درسی نحوه ارائه

روش 

 ارزشیابی

    
  

    
  

    
  

      

      

    
  

   
   

      

 


